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01Saúde 

O que é  Saúde Mental ?

A Saúde Mental de uma pessoa está
relacionada à forma como ela reage às
exigências da vida e ao modo como
harmoniza seus desejos, capacidades,
ambições, ideias e emoções. Ter saúde
mental é: Estar bem consigo mesmo e com
os outros.
As vezes precisamos de ajuda para
reencontrar o equilíbrio!!! inscrições em
nosso site: www.associacaovem.org.br

Os Florais de Saint Germain contêm
energias de alta potência vibratória, de pura
Luz, extraída de certas flores, que ajudam
no desenvolvimento da consciência humana,
harmonizam os campos mentais, emocionais
e efetuam a conexão com o Eu Superior, a
consciência maior.

São florais que induzem ao auto-
conhecimento, e é somente pelo auto-
conhecimento que a consciência humana se
transforma e se eleva.



02Alfabetização de
Jovens e adultos
Aniversariantes !!! Parabéns !!!



03Alfabetização de
Jovens e adultos
Aprender com alegria!



04Alfabetização de
Jovens e adultos



05Educação
especializada
“A incidência da Síndrome de Down é igual em qualquer raça, seja japonês, oriental,
seja negro. De 800 a mil nascimentos, um vai ter Síndrome de Down. A população
negra é proporcional à branca. Nasce a mesma quantidade de criança branca que
nasce com Síndrome de Down e a mesma que nasce negra com Síndrome de
Down.



06Educação
especializada



07Reforço escolar
Esse é o nosso aluno de Reforço Escolar Arthur. Ele tem autismo,  TDAH ,
EPI e Transtorno de Aprendizagem.  Está cursando o 5º ano do fundamental
1. Iniciou recentemente um trabalho de reforço escolar na Associação VEM,
pois ele é pré alfabético. Nossa querida Prof. Cássia, vem desenvolvendo
estratégias para apoiar o aprendizado do Arthur, prendendo sua atenção com
técnica e afeto. 



08Fonoaudiologia

A fonoaudiologia encontra-se
presente durante todas as fases
de desenvolvimento da pessoa
com Síndrome de Down,
estimulando áreas de cognição,
linguagem, alfabetização,
sistema estomatognático, que
inclui o trabalho com a
alimentação, além da voz e fala.



09Fonoaudiologia



10Costura
Criativa

Estamos com 2 cursos de Costura
Criativa, um para iniciantes e outro um
pouco mais avançado.

Essa iniciativa faz parte do projeto da
Associação VEM para geração de
renda. 
Uma forma de apoiar a comunidade
no complemento de renda mensal ou
na busca de uma nova profissão.



11Costura
Criativa



12Curso
de violão
“A música é o vínculo que une a vida do espírito à vida dos sentidos.
A melodia é a vida sensível da poesia”.Essa frase do compositor
Ludwig Van Beethoven já nos mostra o quanto a música pode se
assemelhar à poesia, aproximando a arte e sensibilidade para o nosso
dia a dia.



13Dança 
funcional
A prática da Dança Funcional traz benefícios como o fortalecimento muscular,
o aumento da capacidade cardiorrespiratória, a redução de dores nas
articulações e na coluna, além da melhora da consciência corporal e a redução
do stress.



14Inglês online
Nossos alunos do inglês online iniciaram as aulas no primeiro sábado
de Março.  Estamos com mais de 60 alunos, distribuídos em nove
salas. E a novidade é que a partir do mês de Abril a coordenação do
curso será realizada pela Voluntária Margaret. Desejamos muito
sucesso a todos!



15Inglês online



16Inglês online



17Coral Vozes
do Caminho
Os ensaios para a festa beneficente da Associação VEM estão muito
animados. Será uma festa divertida. 



18Coral Vozes
do Caminho



19Coral Vozes
do Caminho
Apresentação para os Assistidos do Grupo Espírita Manuel Bento. 
Uma mãe de café com alegria, junto aos Amigos do Coral Vozes do
Caminho.



20Coral Vozes
do Caminho
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Bazar beneficente 

 Quartas-feiras 
das 10h às 19h30

novos e semi-novos



Lanchonete da VEM 
 Quartas-feiras 

das 13h às 19h30
 

22LANCHONETE 

Comer



23Cestas Básicas

Temos uma campanha de arrecadação contínua de alimentos não
perecíveis, para atender mensalmente as famílias cadastradas pela
associação VEM. 
Em sua próxima compra, 1 Kilo de alimento pode nos ajudar muito. 
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Siga-nos em nossas redes sociais

Banco do Brasil - Ag. 6804-7 
C/C 23158-4 - CNPJ: 15.779.049/0001-61
Associação Cultural, Recreativa, Educacional e Social
Vozes do Caminho

PIX: 15.779.049/0001-61

PARA DOAR: 

PARA FALAR CONOSCO !!!

(11) 3213-4828 (11)  91484-1057
Rua Cônego Manuel Vaz, 108 - CEP 02019-050 - Santana - SP

https://www.instagram.com/associacaovem/
https://www.facebook.com/associacaovem
https://www.youtube.com/channel/UCqTxFcMlcP8uMC3ebbe7tqg
https://www.associacaovem.org.br/
https://www.linkedin.com/company/associa%C3%A7%C3%A3o-vem
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511914841057

